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C’È UN TEMPO…
… ed è arrivato per la nostra Associazione di avere qualche pagina tutta sua o meglio tutta nostra.
Risale al 14 Dicembre 2001 la decisione di un gruppo di suore e laici di costituirsi in associazione di volon-
tariato quasi a voler far “rivivere” quell’ideale incarnato e vissuto così radicalmente dalla nobile
Fondatrice della congregazione, la Principessa e Serva di Dio Teresa Orsini Doria, definita l’ispiratrice del
Volontariato del suo tempo. Voler ripercorrere le sue orme sulla scia della Parola del Vangelo: “La stella che
avevano visto li precedeva… e al vederla furono pieni di gioia” (Mt 2,9-10), e il nome “La Cometa” vuole sotto-
lineare l’impegno perché i suoi raggi arrivino a illuminare e riscaldare i “più poveri dei poveri” (ruban-
do l’espressione di Madre Teresa) delle missioni dove operano le Suore Ospedaliere della Misericordia,
facendo di questo l’obbiettivo primario del proprio operare. Ciò premesso, desidero presentarvi questa
iniziativa della newsletter, come un ulteriore ponte tra voi carissimi benefattori e “il mondo” di cui anche
voi fate parte in quando contribuite a renderlo migliore. Di rientro dalle missioni, un grande desiderio è
stato per me il farmi “ponte” tra il nostro occidente benestante ma anche tanto generoso e solidale e “chi
non ha voce”, chi non fa notizia, chi ignora anche la nostra esistenza, chi non ha le risorse per pagare esose
somme al padrone di un gommone perché ti scarichi sulle coste dell’Europa! Insomma questo ponte
vogliamo estenderlo e rendervi partecipi di cosa facciamo con i vostri aiuti, chi sono i destinatari dei
nostri progetti, e quali speranze per il futuro. Il motto che l’Associazione ha fatto proprio ci richiama alla
sobrietà, ci ricorda che qualsiasi cosa, qualsiasi azione, qualsiasi gesto per piccolo che sia, sferza un pic-
colo raggio di luce a una piccola parte di mondo perché, illuminato, possa a sua volta illuminare!

Sr Paola Iacovone

INDIA

Una casa per i lebbrosi
Siamo a Dondapudi, nello stato di

Andhra Pradesh, nel cuore del sud della grande peni-
sola asiatica: qui, fin dal 1993, si trova il lebbrosario
che fa capo al St. Mary’s Convent. Trentacinque abi-
tanti, isolati dalla loro comunità originaria a causa
della malattia, accolti in un apposito villaggio curato
dalle SOM che provvedono giornalmente a cibo,
vestiario e medicine, per una vita più dignitosa. Con
il tempo, sono stati costruite casette per ogni singolo
gruppo familiare e un pozzo d’acqua potabile. La
spesa annuale di mantenimento si aggira intorno agli
8 mila Euro. Il livello di attenzione e l’amore per il
prossimo che quotidianamente vi si riversa, invece,
non hanno prezzo.

Concita De Simone



FILIPPINE

Andres Badaguas 
tornera’ a camminare!

Ricorderete il signor Andres Badaguas che
necessitava di una urgente operazione alla
gamba. Dopo l’inserimento di una protesi, l’ope-
razione è ben riuscita e, per ora, tutto va bene.
Dovrà fare un controllo ogni 50 giorni e ci augu-
riamo che, pian piano, la carne si rigeneri attor-
no alle ossa. Andres con la moglie Lenil ed i due
figli, Iverson e Mc.Allyn, entrambi adottati da
parte di nostri associati, ringraziano ed implora-
no la benedizione di Dio su tutti i benefattori che
hanno voluto contribuire alla loro causa, atraver-
so l’Associazione La Cometa.

Vito Cutro e Sr Emily Favor

MADAGASCAR

Una cena natalizia di beneficenza 
per i bimbi di Vohipeno

Numerosa la partecipazione per la cena natalizia di
beneficenza organizzata dall’Associazione La Co-
meta venerdì 14 dicembre 2007. Grazie alla generosi-
tà dei partecipanti, oltre 100, sono stati raccolti 4.127
Euro, destinati alla mensa per i bambini poveri di
Vohipeno, in Madagascar, gestita dalle Suore
Ospedaliere della Misericordia. Una serata all’inse-
gna dell’allegria e del buon cibo
che grazie al contributo
delle suore, dei volon-
tari e di coloro che
ogni anno vi parte-
cipano, è diventa-
ta ormai un
appuntamento
immancabile tra
le numerose ini-
ziative dell’Asso-
ciazione.
Il progetto “Mensa”
di Vohipeno nasce dal
desiderio di poter garanti-
re un pasto caldo al giorno a chi
purtroppo non può permetterselo. Le SOM prestano
il loro servizio nelle missioni di alcuni dei paesi più
poveri del mondo e la realtà quotidiana che incontra-
no in questi posti è spesso molto dolorosa. Destinare
un contribuito economico al progetto “Mensa” vuol
dire permettere a donne, uomini, bambini e anziani
bisognosi di ricevere almeno un pasto sicuro al gior-
no, oltre che alla gioia di accorgersi che c’è chi, da
lontano, è sensibile alle loro difficili condizioni di
vita. 

Federica Martufi

NIGERIA

Nvosi: gli angeli di Sr Leona

Sono circa 60 i bambini che frequentano il cen-
tro a Nvosi, in Nigeria, dove ricevono l’istru-
zione scolastica e dove grazie all’aiuto della
Cometa possono andare a scuola e formarsi in
questo modo un futuro migliore. Molti di loro
vivono in condizioni disagiate e per le famiglie
povere non è sempre facile riuscire a procurar-
si il cibo quotidiano e tantomeno riescono a
garantire un’istruzione idonea ai propri figli.
Sono tanti i piccoli che non sono in gradi di
concludere i loro studi e il sostegno a distanza
permette a molti di loro di continuare a riceve-
re una buona educazione così come di vedersi
garantita un’adeguata alimentazione.

Federica Martufi
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Dondapudi è un piccolo villaggio dello stato di
Andhra Pradesh, nell’India centro-orientale. La
gente del villaggio vive coltivando riso, canna da
zucchero, cotone e tabacco ed abita in capanne il cui
tetto è spesso fatto di paglia o di foglie di palma. Le
Suore Ospedaliere della Misericordia sono presenti
in loco ormai da molti anni: hanno iniziato la loro
attività dapprima fornendo assistenza e conforto ad
una comunità di lebbrosi e successivamente gesten-
do un asilo per i bambini del villaggio. L’asilo di allo-
ra è diventato oggi la “St. Mary’s English Medium
High School” e permette a molti bimbi di ricevere
un’adeguata istruzione. Il lavoro dell’Associazione
La Cometa onlus affianca, se pur da lontano, l’attivi-
tà instancabile e la dedizione delle suore missionarie
a Dondapudi attraverso il programma di Sostegno a
Distanza. Molti sono i bambini che in questi anni
sono riusciti a completare l’intero ciclo scolastico
grazie al supporto economico ed affettivo del loro
adottante a distanza e la lettera di Satish ne è un
esempio. “Carissima Sr Paola, come sta? Scrivo queste
poche righe per ringraziare lei e tutti i sostenitori
dell’Associazione La Cometa. Grazie all’aiuto del mio
adottante, infatti, ho potuto terminare la scuola superiore
con un’ottima votazione: 92/100. Il mio desiderio è sempre
stato quello di essere ammesso alla Facoltà di Farmacia e

così, terminata la scuola, ho iniziato a prepararmi per
l’ammissione all’università. A novembre mi è arrivata la
notizia che attendevo con ansia: avrei potuto iniziare a fre-
quentare il ‘Jogaih Institute of Technology and Sciences’ a
Palakollu. E così studierò presso questo istituto per quat-
tro anni fino al completamento del corso. Il mio cuore è
colmo di gratitudine nei confronti del mio sostenitore!
Con affetto, M. Satish Raja”.

Camilla Di Lorenzo

I FRUTTI DELLA VOSTRA GENEROSITÀ

CENTRO PARROCCHIALE PER IL VOLONTARIATO “DO MANI DI SOLIDARIETÀ”
L’obiettivo del centro è creare uno spazio di acco-
glienza, di ascolto e di condivisione tra le persone
che vivono all’interno della comunità parrocchiale
di Santa Caterina da Siena e chi si trova a vivere un
momento di difficoltà o di disagio. Insieme agli altri
gruppi della Caritas Parrocchiale e all’Associazione
La Cometa ci proponiamo inoltre, di essere un punto
di riferimento per chi desidera mettere a disposizio-
ne il proprio tempo a servizio degli altri. Tra le nostre
proposte figurano il Centro di orientamento ad un
servizio di volontariato da svolgere in una delle atti-
vità della parrocchia o della città (martedì dalle ore
18:30 alle 20:00), il Centro di ascolto per le persone

del territorio parrocchiale che si trovano in un momento di difficoltà o hanno bisogno di un aiuto (martedì
dalle ore 18:30 - 20:00, negli uffici parrocchiali di Piazza Galeria) e il consumo critico grazie alla Bottega del
commercio equo e solidale e di prodotti di Cooperative sociali che impiegano persone svantaggiate (aperta
sabato mattina dalle 10:00 alle 13:00 presso gli uffici parrocchiali e domenica mattina dalle 10:00 alle 13:00
presso l’Associazione La Cometa in Via Latina, 28). Per Informazioni rivolgersi al numero: 06/77209622 -
Martedì sera dalle 18:30 alle 20:00.

Maura Benedetti
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Grazie di cuore a tutti coloro che aiutano generosamente, 
con amore e continuità i nostri bambini!



La Cometa è, dal 30 Novembre 2004,
un’Associazione onlus ossia non lucrativa per utilità
sociale, nata in supporto all’attività missionaria delle
Suore Ospedaliere della Misericordia nei vari paesi
in cui operano (Italia, Svizzera, Polonia, Madagascar,
Nigeria, Camerun, India, Filippine, Stati Uniti) e in
cui testimoniano la “Misericordia” in ospedali,
dispensari, case per anziani, scuole per infermieri,
lebbrosari e centri sociali. In particolare, nell’ambito
assistenziale promosso dalla sede di Roma della
Congregazione SOM fon-
data dalla Serva di Dio
Principessa Teresa Orsini.
Chi decide di entrare a far
vi parte si impegna ad
essere una “luce tangibi-
le” attraverso programmi
di solidarietà nazionale e
internazionale; un raggio
di luce che vuole raggiungere come destinatari pri-
vilegiati i bambini attraverso il programma di
Sostegno a Distanza, gli anziani e i malati con
impegno di volontariato nelle case di cura e
Residenze per anziani, i poveri con iniziative volte
a risollevarli dall’indigenza, dalla fame, dall’anal-
fabetismo e dalla povertà in qualsiasi veste essa si
presenti o venga da noi individuata. I volontari
dell’Associazione ispirano il proprio operato ai
principi e ai valori universali della carità cristiana:
“La stella che avevano visto li precedeva e al vederla
furono pieni di gioia”. (Mt 2.9-10) L’Associazione in

questi anni si è molto sviluppata precisando e pro-
seguendo i suoi obiettivi nel promuovere lo svilup-
po sociale, tecnico sanitario e scientifico dei cittadi-
ni dei Paesi in cui sono presenti le SOM, favoren-
do la formazione e il progresso morale e culturale
di queste popolazioni; nel realizzare e gestire pro-
grammi educativi e culturali finalizzati alla pre-
venzione delle malattie, all’igiene, al risanamento
ambientale, all’educazione sanitaria e alla salute
pubblica e nel favorire e incoraggiare l’alfabetiz-

zazione. Grazie al pro-
getto di “Gemellaggio
tra le classi” La Cometa
permettere anche uno
scambio interculturale
tra alunni di classi ele-
mentari, medie e supe-
riori italiane e alunni
coetanei dei Paesi in cui

sono presenti le missioni delle SOM, con l’obietti-
vo di favorire la conoscenza di culture diverse e
motivarli al confronto e allo scambio.
L’Associazione promuove inoltre raccolte, sotto-
scrizioni e iniziative varie (manifestazioni, spetta-
coli, cene, mercatini, ecc.) per sostenere specifici
progetti. A tutti coloro che sostengono un bambi-
no “a distanza” La Cometa offre un ponte diretto
e continuo per creare e mantenere con i piccoli e le
loro famiglie, un rapporto costante che, con il
tempo, possa diventare un vero e proprio legame
affettivo.

BOMBONIERE SOLIDALI
In occasione di matrimoni, anniversari, battesimi, comunioni,
cresime ed altre occasioni, la Cometa offre la possibilità di realiz-
zare delle “bomboniere solidali” al posto di quelle tradizionali. In
questo modo si ha l’opportunità di offrire un aiuto concreto a
favore di uno dei progetti che l’Associazione porta avanti nei paesi
in via di sviluppo. Le bomboniere sono realizzate interamente a
mano dalle Suore Ospedaliere della Misericordia e dai volontari
dell’Associazione. Per informazioni: email: lacometa@consom.it -
tel. 0670497270 - fax 067017133.
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BREVE STORIA DELL’ASSOCIAZIONE

“Se molti uomini di poco conto, 
in molti posti di posto conto, 
facessero cose di poco conto, 

la faccia della terra potrebbe cambiare”

ccp. 45938974
Ass.Vol. La Cometa onlus
Monte dei Paschi di Siena  Ag. 37 - iban: 
it97 z 01030 03236 000000263492


